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Cette sélection documentaire s'appuie sur les ouvrages, rapports, études consultables au 

centre de documentation de l'IREV et met en avant également des ressources 

informationnelles tels que podcasts, articles de presse qui ont trait aux différents sujets 

qui ont été traités tout au long du cycle. 

Cette bibliographie est consultable ci-dessous directement ou en flashant le QR Code  
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ANRU - Agence nationale pour la rénovation urbaine L'approche 

égalitaire de l'urbanisme : Outils et méthodes pour garantir 

l'accès la ville toute tou.tes !  Paris : ANRU - Agence nationale pour 

la rénovation urbaine, 2021. - 126 p. - (Les carnets de l'innovation). 

Inauguré en 2020, le groupe de travail ANRU+ consacré à l’approche égalitaire 

de l’urbanisme a dû s’adapter aux nécessités liées à la crise sanitaire : une première séance 

de travail s’est tenue en février 2020, tandis que les suivantes ont été annulées en raison 

des mesures de confinement. À la suite, il a été décidé de poursuivre la réflexion par un 

premier travail exploratoire et de synthèse visant à rassembler les clés méthodologiques 

fondamentales, nourries d’expertises et de contributions d’acteurs ciblés, qui donne lieu au 

présent Carnet de l’innovation. 
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=33918 

 

ANRU - Agence nationale pour la rénovation urbaine Résilience 

Cohésion sociale Fiches projets extraits des Carnets de 

l'Innovation Fiches projets extraits des Carnets de l'Innovation : 

Cohésion sociale, Approche égalitaire de l’urbanisme, Santé, 

Urbanisme transitoire, Economie circulaire, Agriculture urbaine, 

Ecole, Rééquilibrage de l’occupation Paris : ANRU - Agence nationale pour la 

rénovation urbaine, 2020. – 200 p. 

Ce recueil est constitué de «fiches projets» extraites des Carnets de l’innovation et des 

Carnets thématiques publiés par l’ANRU entre 2018 et 2021 et issus notamment des 

groupes de travail ANRU+. Ces fiches ont vocation à illustrer de manière opérationnelle 

des déclinaisons possibles de cette notion de résilience. 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34441  

MARUEJOULS-BENOIT, Édith. Mixité, égalité et genre dans les espaces du 
loisir des jeunes : pertinence d’un paradigme féministe. Géographie. 

Université Michel de Montaigne - Bordeaux III, 2014.  
A travers une enquête de terrain comparative de la fréquentation des espaces et 

équipements des loisirs des jeunes, cette recherche interroge les politiques publiques sur 

les notions de mixité et d’égalité réelle entre les filles et les garçons dans la société 

française. 
https://tel.archives-ouvertes.fr/tel-01131575  

RAIBAUD, Yves. Durable mais inégalitaire : la ville. Travail, genre et sociétés. 
p 29-49, 2015 
Cet article interroge des projets urbains qui semblent faire consensus dans les villes 

européennes du point de vue des inégalités femmes hommes, à partir d’une série de 

recherches menées sur l’agglomération urbaine de Bordeaux (France). L’analyse d’une 

enquête sur les mobilités montre en effet que les femmes seraient défavorisées par ces 

mesures, aussi bien en raison des tâches qui leurs sont majoritairement dévolues 

(accompagnement des enfants, des personnes âgées, courses etc.), par le fait qu’elles ont 

une moins grande habileté dans les mobilités alternatives, ou par le sentiment de leur 

vulnérabilité dans l’espace public (crainte de l’agression dans certains quartiers et la nuit). 

A qui profite la ville durable ? Comment et où se décident ses nouveaux usages ? Comment 

se mettent en place les changements de comportements nécessaires à cette transition vers 

une ville que ses promoteurs décrivent comme douce, calme, belle, apaisée ? Cet article 

pose l’hypothèse que les bonnes pratiques de la ville durable ressemblent fort à de 

nouveaux habits de la domination masculine. 
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=31329 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=publisher_see&id=6195
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=33918
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=publisher_see&id=6195
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34441
https://tel.archives-ouvertes.fr/tel-01131575
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=23850
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=31329
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FAURE, Emmanuelle. HERNANDEZ-GONZALEZ, Edna. LUXEMBOOURG, Corinne. La 

ville, quel genre ? L'espace public à l'épreuve du genre. Le temps des 

cerises. 2017. 300 p. 

Cet ouvrage a pour ambition d'associer les éléments d'un état de la recherche en sciences 

humaines et sociales à propos des rapports sociaux de sexes et de l'espace urbain, mais 

aussi, et surtout, d'ouvrir des pistes opérationnelles utiles aux différents groupes acteurs 

de la ville, et à toutes celles et ceux qui fabriquent quotidiennement la ville, en héritent et 

la transforment. 
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=32372 

 

LUXEMBOOURG, Corinne. Damien LABRUYERE, Emmanuelle FAURE Les sens de 

la ville : pour un urbanisme de la vie quotidienne Le temps des cerises. 2020. 

509 p 

Cet ouvrage collectif est né de la rencontre d'artistes, de chercheur.es et d'habitant.es qui 

a eu lieu dans le cadre d'une recherche-action portant sur la place des femmes dans 

l'espace public. Comme le collectif qui l'a produit, ce livre offre des approches multiples, 

cherchant à penser à produire de la recherche différemment en tâchant de lui rendre son 

caractère démocratique. Il présente des méthodologies de travail où l'expertise de la 

quotidienneté doit être reconnue ; des terrains divers qui s'éclairent les uns et les autres, 

européens pour la plupart, ils poursuivent la réflexion entamée dans La ville : quel genre 

? Hybride, ce recueil l'est également puisqu'il propose des textes d'habitantes, mis en scène 

par Damien Labruyère, à lire en regard d'analyses scientifiques ou de propositions 

d'aménagement architecturales et paysagères. Ainsi, en cinq étapes, observer, vivre, 

jouer, dessiner, fabriquer, la ville est envisagée à différentes échelles, son récit est celui 

de géographes, d'artistes de théâtre, de la danse, sociologues, architectes, habitantes, 

graphistes.  
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=33997  

 

TUMMERS, Lidewij, Stéréotypes de genre dans la pratique de l'urbanisme. 

Travail, genre et sociétés. 2015 p. 67-83 

Traditionnellement, les projets d’aménagement de territoires « inclusifs » ciblaient des 

« groupes vulnérables », comme « élément du décor » et non pas comme des acteurs. 

Dans les années 1990, des chercheuses féministes européennes et des urbanistes ont 

développé de nouvelles méthodes pour pallier cette carence. L’évaluation de ces nouvelles 

approches de planification, fondée sur l’« approche intégrée de l’égalité », montre toutefois 

une prise en compte limitée du genre qu’il convient d’expliquer. Cette contribution 

examine, dans les professions du développement urbain, les stéréotypes liés au genre et 

les hypothèses qui peuvent renforcer les rôles de sexe dus au genre.  
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=31331 

 

ANRU - Agence nationale pour la rénovation urbaine Les Jéru 2021 - Atelier : 

"L’espace n’est pas neutre ! Comment concevoir des espaces égalitaires 
?" 
Garantir à chacun le « droit à la ville », pour une cité inclusive offrant à tous un accès 

équitable à ses ressources, n’est-ce pas l’objectif-maître du renouvellement urbain ? Pour 

gommer les inégalités d’accès aux espaces, équipements publics et logements, une 

approche égalitaire de l’urbanisme s’impose et demande objectivation, acculturation des 

acteurs et méthodes. C’est par ici ! 
https://youtu.be/bs38AVnmLLA 

 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=32372
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=33997
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=publisher_see&id=6195
https://youtu.be/bs38AVnmLLA
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Le territoire, la ville et le genre. Urbanisme, n° 429. 2023 98 p. 
La question du genre, thème d'actualité se retrouve non seulement dans les 

questions d’actualité́ mais aussi et surtout dans les travaux d'urbanisme et 

d'aménagement du territoire. 

Ce numéro fait la part belle aux expériences menées sur le territoire que cela 

soit dans les espaces publics QPV ou non mais également dans les 

établissements scolaires avec la mise place de cours de récréation mixtes et égales. 
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34357 

 

 Grand Paris Aménagement Vous êtes bien urbain. 2020. 32mn. 

Les questions de la ville sous le prisme du genre ; un impensé de 

l’aménagement. Les invité.es pour ce podcast sont Anna Kern, cheffe de 

projets chez Grand Paris Aménagement, Bertrand Masson, directeur de l’aménagement et 

des grands projets à la Métropole Rouen Normandie et Anne Labroille, architecte urbaniste 

spécialisée en projets d'aménagement d'espace public, participatifs et inclusifs. 
https://podcast.ausha.co/vous-etes-bien-urbain/genre-et-amenagement-de-la-ville  

 

 Duval, Wilfried. Dégenrons la ville. Le Gène urbain 

Série documentaire de 5 épisodes qui décrypte les mécanismes de fabrique 

de la ville genrée. La série documentaire a pour objectif de faire un constat 

sur la place des femmes dans l’espace public et d’apporter un ensemble de 

solutions afin de façonner une ville plus égalitaire et inclusive 

1. Evolution de la place des femmes dans l'espace public depuis le XIXe siècle 

2. Usage de l'espace public par les plus jeunes est directement conditionné par la fabrique d'une ville 

genrée. 

3. La place des femmes dans les métiers de la fabrique de la ville et du rôle des institutions dans la prise 

en compte du genre dans l'espace public. 

4. Tenir compte des actions militantes dans la fabrique de la ville 

5. Tour d'horizon européen des solutions traitant de la question du genre dans l'espace public 

 

 

Agence nationale de la cohésion des territoires (ANCT) Guide 

du design actif. Paris 2024, 2023, 100 p. 

Le design actif est un concept encore peu connu en France mais utilisé 

en Europe du Nord, en Amérique du Nord et en Asie. 

Ces aménagements incitant à l’activité physique et sportive 

permettent de rapprocher celles et ceux qui en sont le plus éloignés mais aussi une 

réappropriation de l'espace public. Ces aménagements favorisent l'accessibilité et la mixité 

d'usages et mettent en valeur le patrimoine existant. 

Réalisé dans la perspective de l'accueil des Jeux Olympiques à Paris en 2024, ce guide 

pratique permet d'outiller les collectivités locales pour qu'elles se saisissent de ce concept 

dans le cadre d'opérations d'aménagement. Différents retours d'expériences sont 

présentés à titre d'inspiration, en France (Biarritz, Calais, Strasbourg, Plaine Commune...) 

et à l'international (Graz, Montréal, Settimo Torinese). Les villes concernées par le 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34357
https://podcast.ausha.co/vous-etes-bien-urbain/genre-et-amenagement-de-la-ville
https://youtu.be/eIP5Cuud_1k
https://youtu.be/-yiXtsvF9Ng
https://youtu.be/-yiXtsvF9Ng
https://irevfr-my.sharepoint.com/personal/v_haeuw_irev_fr/Documents/bibliographies/place%20des%20femmes%20dans%20les%20métiers%20de%20la%20fabrique%20de%20la%20ville%20et%20du%20rôle%20des%20institutions%20dans%20la%20prise%20en%20compte%20du%20genre%20dans%20l'espace%20public.
https://irevfr-my.sharepoint.com/personal/v_haeuw_irev_fr/Documents/bibliographies/place%20des%20femmes%20dans%20les%20métiers%20de%20la%20fabrique%20de%20la%20ville%20et%20du%20rôle%20des%20institutions%20dans%20la%20prise%20en%20compte%20du%20genre%20dans%20l'espace%20public.
https://youtu.be/VJVJ3MU1IgA
https://youtu.be/QIdr22TcCBQ
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=author_see&id=18216
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Programme Action coeur de ville sont directement ciblées, l'outillage proposé est 

néanmoins duplicable sur d'autres territoires. 
http://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34051  

 

Cerema. Quelle sobriété et pérennité des aménagements ? 

Cerema 2022, 3 p. 

La mise en place d’aménagements de design actif interroge les enjeux de 

sobriété, que ce soit en en termes de matériaux ou de ressources humaines 

et financières. Certains projets sont réalisés avec peu de modification 

d’espace: simples parcours piétons, ajouts d’assises et de mobilier, 

marquages au sol ludiques… Cette frugalité implique des réflexions à avoir sur la 

temporalité des aménagements : durée, entretien, lisibilité à tous moments, pérennisation. 
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2022/08/220615-design_actif-webinaire-2.pdf 

Cerema Aménager des rues apaisées Zones 30, zones de 
rencontre et aires piétonnes. Cerema 2020, 236 p 
Les objectifs de ce guide sont les suivants : développer les atouts de la 

modération de la vitesse et présenter les différentes modalités 

d’aménagements possibles afin de parvenir à instaurer des circulations 

apaisées en ville. Comment partager au mieux l’espace entre voitures, 

cyclistes et piétons ? À quel moment opter pour une zone de rencontre ? Comment 

matérialiser les points d’entrée et de sortie d’une zone 30 ? 

 

Agence d’Urbanisme et de Développement Pays de Saint Omer. Dossier 

thématique « Programme Cœur de Ville » Agence d’Urbanisme et 

de Développement Pays de Saint Omer. 2018, 66 p. 
https://www.aud-

stomer.fr/shared/ressources/fichiers/i7a6d1sv_programme_coeur_de_ville_janv2018_web.pdf 
 

ONAPS. Le Design actif. Debout l’Info . n° 11 2023. 10 p 

Dans ce numéro  

Place à la science : « De la promotion de l’activité physique à l’aménagement des espaces 

publics : : l’émergence du design actif », par l’Onaps 

Le point de vue de… : Valentin Randin, consultant sénior APc Affaires Publiques 

Consultants, pour Paris 2024 

L’action du trimestre : « Saint-Dizier : Terre de Jeux », par Pauline Picard, chargée de 

relations médias et François-Xavier Doat, directeur des Relations publiques et de la 

communication de la Ville de Saint-Dizier 
https://onaps.fr/wp-content/uploads/2023/04/Bulletin-Onaps-Avril23-Designactif.pdf 

LESAY, Jean-Damien. Quand l'école se réapproprie ses abords. Localtis. 2021 

Un colloque organisé par le Cerema a permis de faire le point sur l'aménagement des 

abords des écoles. Au cœur des enjeux : lutte contre la sédentarité et réappropriation du 

quartier par ses habitants. Les clés de la réussite : une démarche progressive et beaucoup 

de communication. 
https://www.banquedesterritoires.fr/quand-lecole-se-reapproprie-ses-abords 
 

Union Sport et cycle Design actif. 2022. 65 mn. 
Replay de la matinale USC consacrée au design actif en tant qu'outil d'attractivité pour les 

villes et d'incitation à l'activité physique libre. 
https://www.youtube.com/watch?v=B7ea8Cu6S1M 

 

http://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34051
https://onaps.fr/wp-content/uploads/2023/04/Bulletin-Onaps-Avril23-Designactif.pdf
https://www.banquedesterritoires.fr/quand-lecole-se-reapproprie-ses-abords
https://www.youtube.com/watch?v=B7ea8Cu6S1M
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Le design actif au service de la pratique sportive : Quels enjeux pour les 
quartiers prioritaires ? IREV Hauts-de-France. 2023 
https://www.youtube.com/watch?v=RvgK-okdO00 

 

 

 

Cerema, Rue de l’avenir. Agir pour des abords d’écoles sûrs et 

accueillants. Cerema 2021, 18 p. 

Actes du webinaire le 23 mars intitulé ”Agir pour des abords d’écoles sûrs 

et accueillants-” dans le cadre du programme Une Voirie pour Tous 
https://www.cerema.fr/system/files/documents/2021/04/mep-synthese.pdf 

 

 
Jeunes. Urbanisme.n°424. 2022. 90p. 
Sommaire :  Digital versus informalité, comment les jeunes urbanistes vont-

ils construire les villes ? 

Enfants, adolescents et jeunes adultes dans les villes : Rétablir le lien entre 

les jeunes et les collectivités ; la jeunesse francilienne ; le grand repli des 

enfants dans les villes ; grandir en banlieue ; avoir 20 ans dans la diagonale 

du vide… 

Un entretien avec le sociologue Camille Peugny « Une politique de la jeunesse, vite ! » 

Quand les jeunes élites s’engagent pour le climat : Les étudiants des grandes écoles qui 

refusent de travailler pour des entreprises non respectueuses de l’environnement sont-ils  

en train de constituer une « génération climat » ? 
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34090 
 

Cours d'écoles Oasis Transformer les cours pour adapter la 

ville. Urbanisme.- 2022. - 62 p. 

Le CAUE de de Paris accompagne, depuis longtemps les établissements 

scolaires dans la définition de leurs projets de réaménagement de cour de 

récréation. 

Depuis 2017, il s'est engagé dans le projet des cours Oasis avec la Ville de 

Paris avec différents types d'actions (ateliers de co-conception, formations 

des professionnels, chantiers participatif, ...) 

Un financement FEDER a permis d'accroitre cette volonté de reverdir et transformes ces 

espaces de vie scolaire qui seront plus à même de répondre aux phénomènes d'îlot de 

chaleur et hausse continuelle des températures. 
 

Cerema. Quels aménagements aux abords des écoles et en lien 

avec les cours d’écoles ? Cerema 2022, 3 p. 

Donner plus de place aux enfants devant l’école peut se faire de différentes 

façons : une piétonisation temporaire ou pérenne, une zone de rencontre, ou 

un parvis plus convivial. Cela peut aussi être réalisé via de petits 

aménagements, de la ludification de parvis et de cours d’écoles, ou l’ajout de 

mobiliers urbains, tout en respectant la réglementation (accessibilité, 

sécurité, signalisation). L’enjeu est d’agir à la fois sur l’éco-mobilité, la santé et la sécurité, 

en donnant envie aux enfants et aux parents de venir à pied ou à vélo à l’école 

https://www.cerema.fr/system/files/documents/2021/04/mep-synthese.pdf
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https://www.cerema.fr/system/files/documents/2022/08/220614-design_actif-webinaire-

1.pdf 

 

RIVIERE, Clément. Les enfants dans la ville. Diversité n°141 2005. - 199 p 

Les premiers lieux de vie ont un impact ineffaçable sur le psychisme et l'imaginaire humain. 

Or, dans une société qui vieillit, la place des enfants dans les villes semble trop souvent 

oubliée ou négligée. Les recherches et travaux récents rassemblés dans ce numéro de VEI 

Diversité dressent un état des lieux et interrogent sur le fond à la fois sur les 

représentations contemporaines de l'enfance, mais aussi la forme de ville qui pourrait 

mieux correspondre aux enfants, les projets éducatifs territoriaux à mettre en place afin 

de positiver la relation des enfants avec leur ville. Trois parties structurent ce dossier : - 

L'enfant dans une société qui vieillit ; - Scolarité, égalité, hospitalité ; - Des villes à leur 

portée. 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=27177 
 

HORRAS Flore. La ville à hauteur d’enfants. Métropole européenne 

de Lille. Institut d’Urbanisme et de Géographie Alpine, Université 

Grenoble Alpes  Alpes  2018. 75 p 

Les enfants sont de moins en moins présents dans l’espace public. Ils 

sont moins mobiles, et surtout moins autonomes dans leurs 

déplacements. Autant d’éléments qui interrogent l’évolution des sociétés 

urbaines à l’heure des injonctions au développement durable et à 

l’accessibilité. Pourtant, les enfants demeurent un sujet discret des 

études urbaines. Nous proposons donc de prendre les enfants comme centre de 

perspective, de connaissance et d’action sur la ville. Pour cela, nous avons choisi une clef 

d’entrée particulière : la mobilité quotidienne. Car la mobilité des enfants est une question 

d’apprentissage de la ville ; mais aussi une expérience physique, sociale et sensible au 

quotidien. Cette démarche repose donc sur le croisement de plusieurs disciplines issues 

des sciences humaines et sociales avec le champ des études urbaines et de la mobilité. 

Nous proposons également de développer une approche sensible de la mobilité des enfants 

dans le territoire de la Métropole Européenne de Lille, afin de montrer que la multiplicité 

des perspectives est un moyen de construire des villes inclusives, et donc durables. 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34526 
 

 ONAPS, Université Clermont Auvergne. Activité physique et 

sédentarité de l’enfant et de l’adolescent Nouvel état des lieux 

en France ONAPS. 2022. 63 p. 

Ce rapport propose pour la quatrième fois depuis 2016, une évaluation de 

l’activité physique et de la sédentarité des enfants et des adolescents français 

https://onaps.fr/wp-content/uploads/2022/10/RC_2022-web-vflight.pdf 

 

Agence d’urbanisme Bordeaux Aquitaine Les enfants dans l’espace 

public Espaces ludiques, villes pour tous Regard sur l’espace public, 

Agence d’urbanisme Bordeaux Aquitaine .2021 28 p. 

Étudier le vécu des enfants dans les espaces publics constitue un contrechamp 

particulièrement intéressant pour interroger de façon durable la programmation 

et la conception de ces espaces et le modèle de ville qui les accompagne. Les usages que 

développent les plus petits comme les adolescents, leur visibilité, leur aisance dans les 

rues sont des révélateurs du niveau d’équité et de générosité de nos espaces publics et de 

la société qui les façonne. 

https://www.aurba.org/wp-content/uploads/2022/02/aurba_AEP_enfantsEP.pdf 

 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=27177
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34526
https://www.aurba.org/wp-content/uploads/2022/02/aurba_AEP_enfantsEP.pdf
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Le Rize, mémoires, cultures, échanges Villeurbanne à hauteur d'enfants Le 

Rize, mémoires, cultures, échanges, Mairie de Villeurbanne, 2022.44 p. 

Où se trouvent les enfants dans la ville ? Que font-ils en ville ? Comment perçoivent-ils 

leur ville ? Est-elle un terrain de jeux et d’aventures ? 

Cette publication accompagne l'exposition "Villeurbanne à hauteur d'enfants" conçue par 

le Rize pour faire connaissance avec les enfants de Villeurbanne du début du XXe siècle à 

nos jours. 

À travers des souvenirs d’enfance, des documents d’archives et des témoignages, la parole 

est ici donnée aux Villeurbannais grands et petits. 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34213 

 

TONUCCI Francesco La ville des enfants. Pour une [r]évolution 

urbaine Parenthèses 2019. 224 p. 

Offerte aux citoyens les plus « forts » et aux voitures, dont la circulation et le 

parking dévorent l’espace public, la ville est progressivement devenue invivable, 

agressive, voire dangereuse pour les plus faibles, personnes âgées, handicapées 

et, par-dessus tout, les enfants, porteurs d’avenir. Et si nous inversions les 

choses ? Si nous rendions la ville aux piétons, aux jeux des enfants, aux rencontres et aux 

échanges entre générations ? Le projet apparemment utopiste de « Ville des enfants » 

présenté ici par Francesco Tonucci a déjà vu le jour dans plusieurs villes d’Europe et 

d’Amérique latine. Cet ouvrage, qui en détaille les modalités concrètes, en prouve la 

faisabilité. De quoi nourrir d’optimisme le débat, aujourd’hui très vivant, de la place de 

l’enfant-citoyen dans la ville. 
 

GERANDEL, Carine. MENNESSON, Christine. Le sport fait mâle : la fabrique des 

filles et des garçons dans les cités.  Fontaine : Presses Universitaires de 

Grenoble (PUG), 2016. - 229 p 

Dès le début des années 80, les pouvoirs publics encouragent les offres de loisirs sportifs 

dans le cadre d'une politique dite d'insertion par le sport des jeunes garçons habitant les 

quartiers populaires urbains. Considéré comme « naturellement » éducatif et pacificateur, 

le sport apparaît comme un instrument légitime de lutte contre la délinquance masculine 

et l'échec scolaire. L'ouvrage a pour objectif de cerner les enjeux et la réalité des effets de 

ces dispositifs sportifs extrêmement variés, souvent pensés comme homogènes et 

forcément positifs, en portant une attention spécifique aux inégalités entre les sexes et 

aux relations filles/garçons.  

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=33331 

Ville de Lille 4ème Projet Educatif Global de la ville de Lille. 

Ville de Lille 

A Lille, l’éducation est depuis toujours une priorité. En intervenant dès 

la petite enfance, et sur tous les temps de l’enfant, la Ville s'engage à 

porter chaque enfant au plus haut, pour qu'ils deviennent des citoyens engagés, épanouis, 

libres de penser. Tout cela grâce à son 4ème Projet éducatif global et ses 3 ambitions. 
https://www.lille.fr/Actualites/Projet-educatif-global-lillois 

 

 Agence d’Urbanisme et de Développement Pays de Saint-Omer Aire de 

jeux Recommandations et références sur les espaces ludiques. 

Agence d’Urbanisme et de Développement Pays de Saint-Omer.2022. 

32p. 

https://reci.pmbpro.net/autorites.php?categ=see&sub=author&id=18290
https://reci.pmbpro.net/autorites.php?categ=see&sub=author&id=18290
https://reci.pmbpro.net/autorites.php?categ=see&sub=author&id=18290
https://reci.pmbpro.net/autorites.php?categ=see&sub=publisher&id=3588
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34213
https://resaue.caue-idf.fr/modules/webportal/results.php?op=seealso&idbase=10&idsearch=7&search_mode=sdp&fields=Auteur&value=TONUCCI%20Francesco
javascript:void()
javascript:void()
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=33331
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Pendant des siècles, les enfants disposaient de grands terrains de jeux offerts par leur 

environnement proche. Pour les enfants de campagne, les prairies, forêts et berges étaient 

les lieux de récréation et d’aventure. Les enfants en ville disposaient eux des terrains 

vagues ou des parcs, encore laissés à l’usage libre. Aujourd’hui, les aires de jeux sont 

standardisées, limitées par des horaires fixes, des grilles et des règlements. Les 

équipements sont généralement peu propices à l’épanouissement des enfants : au 

contraire, ils les ennuient rapidement.Quand un enfant atteint les limites techniques du 

jeu, il en sera rapidement lassé ou bien va tenter de les dépasser en détournant les règles, 

ce qui va rendre le jeu inadapté et dangereux. 
https://www.aud-stomer.fr/shared/ressources/fichiers/aud22_guide_jeux_web_1_ps5rr43z.pdf 

 Delval, Clémentine · Récréations urbaines, La ville à hauteurs 

d’enfants. Radio PFM . 2023 . 22mn58 
Témoignages recueillis lors d'une balade urbaine intitulée "à la recherche de 

l'aire de jeux idéale", à Lille, le 30 mars 2023, événement organisé dans le 

cadre d'un cycle de réflexion "Vill'haines habitudes - de la ville excluante à 

la ville inclusive, quels possibles?" 
https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34525 

 

Quand la ville se met à hauteur d'enfants. France Inter. 2022 
La ville est un miroir des transformations de notre société. Depuis 40 ans, les enfants 

demandent à leur municipalité de les prendre en compte. Non pas en imaginant pour eux 

mais en faisant avec eux. Rares sont les villes à relever le défi parce qu'une ville à hauteur 

d'enfant, ça ne se voit pas. 
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-reportage-de-la-redaction/quand-la-ville-se-

met-a-hauteur-d-enfants-4161878 
 

DANTON, Maéva. Et si les enfants faisaient la ville ? Marcelle. 2023 

Il y a quarante ans, un enfant passait chaque jour 5 à 6 heures sans adulte. Aujourd’hui, 

cette durée est de 3 minutes. Les enfants ne déambulent plus dans nos villes et villages. 

La faute à l’omniprésence de la voiture, et peut-être à des peurs pas toujours fondées. 

Mais aujourd’hui, les faiseurs de villes, publics comme privés, s’interrogent. Comment 

penser la ville à hauteur d’enfants ? 
https://marcelle.media/et-si-les-enfants-faisaient-la-ville/ 

PICOT, David. Ces villes qui redonnent une place aux enfants. La Gazette des 
communes. 2020 
Conçu par et pour des adultes, l’espace public laisse peu de place à l’enfant. L’importance 

accordée à la voiture et la valorisation foncière sont pointées du doigt. Un mouvement 

s’opère dans quelques villes françaises afin de recréer un environnement favorable aux 

enfants, bénéfique pour leur développement et leur autonomie. Piétonisation des abords 

d’écoles, rues temporairement fermées, apparitions de délégations dédiées, l’enjeu est 

aussi d’intégrer les plus jeunes dans les concertations. 
https://www.lagazettedescommunes.com/707182/ces-villes-qui-redonnent-une-place-aux-enfants/ 

 

Quels leviers pour favoriser l’activité physique des plus jeunes en 

quartiers prioritaires ? 
https://youtu.be/M7T3OqYEx7o 

https://biblio.reseau-reci.org/index.php?lvl=notice_display&id=34525
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-reportage-de-la-redaction/quand-la-ville-se-met-a-hauteur-d-enfants-4161878
https://www.radiofrance.fr/franceculture/podcasts/le-reportage-de-la-redaction/quand-la-ville-se-met-a-hauteur-d-enfants-4161878
https://marcelle.media/et-si-les-enfants-faisaient-la-ville/
https://www.lagazettedescommunes.com/707182/ces-villes-qui-redonnent-une-place-aux-enfants/
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HARDY, Thibaut. JOUBERT, Valentin. Développer le vélo dans les quartiers 

prioritaires de la politique de la ville (QPV). Club des villes et territoires 
cyclables et marchables. 2022. 8 p. 
Cette collection technique et stratégique propose un regard sur la mobilité dans les 

quartiers politique de la ville (QPV). Un dossier qui fait le point sur les freins à la pratique 

du vélo par les habitants dans les QPV, qui rappelle les atouts du vélo et qui présente les 

leviers possibles pour développer l’usage du vélo dans ces quartiers. 
https://villes-cyclables.org/mediacenter/uploads/developper-le-velo-dans-les-quartiers-prioritaires-de-la-

politique-de-la-ville-%28qpv%29.pdf 

Sayagh, David. Le vélo à l’adolescence sous le regard de la santé : 

révélateur et support des rapports sociaux de sexe, de classe et de 
territoire. Movement & Sport Sciences, n° 110, 2020, 79-93. 
Face au déclin de l’activité physique des jeunes, les mobilités à vélo représentent un enjeu 

considérable sur le plan sanitaire. En s’appuyant sur une enquête menée par observations 

et entretiens semi-directifs (n = 101), cet article vise à identifier − auprès d’un public 

adolescent – des appropriations différenciées du vélo en regard avec la santé, et à analyser 

dans quelle mesure celles-ci sont sous-tendues par les rapports sociaux de sexe, dans leurs 

articulations avec les rapports sociaux de classe, d’âge, et de territoire. Si le vélo peut être 

approprié pour le bien-être et/ou pour essayer de maigrir et/ou pour rester mince et/ou 

pour préserver ses qualités physiques et/ou pour les renforcer et/ou pour se protéger des 

agressions et/ou pour se risquer, ces appropriations sont le plus souvent sexuées, 

socialement situées et parfois encouragées par le contexte résidentiel. L’analyse démontre 

ainsi l’importance d’étudier les articulations entre les socialisations urbaines, sportives et 

mobilitaires des jeunes. Le vélo apparaît à la fois comme un révélateur et un support des 

rapports sociaux de sexe, de classe et de territoire. S’il est souhaité que sa promotion joue 

un rôle central sur le plan de la santé, la réduction des inégalités d’accès à l’espace public 

devrait constituer un objectif prioritaire. 
https://doi.org/10.1051/sm/2020018 

 

Sayagh, David. Les adolescentes font-elles moins de vélo en raison de 
moindres possibilités réelles d’investir l’espace public ? Enfances Familles 

Générations  
Les pratiques du vélo sont sous-tendues par des enjeux environnementaux, sanitaires et 

économiques considérables, mais les adolescentes en font particulièrement peu. 

Objectifs : L’article ambitionne de se demander dans quelle mesure ce constat résulte 

d’inégalités d’opportunités réelles sexuées à investir l’espace public. 

Méthodologie : Dispositionnaliste, l’analyse s’appuie sur deux campagnes d’observations 

(expérimentation et observation directes) et d’entretiens semi-directifs formels réalisés 

avec 43 garçons et 39 filles âgé·e·s de 17 ou 18 ans, ainsi que 26 de leurs parents, dans 

des milieux variés des métropoles de Montpellier et de Strasbourg. 

Résultats : Les résultats indiquent que l’adolescence tend à se traduire par une période 

d’incorporation ou de renforcement de dispositions sexuées à investir l’espace public 

particulièrement restrictives pour les filles. De fait, les injonctions socialisatrices qui les 

concernent particulièrement participent notamment à renforcer leurs dispositions à 

craindre de se déplacer seules, de s’aventurer et de stationner dans l’espace public, 

lesquelles limitent considérablement leurs possibilités réelles de s’engager dans des formes 

de pratiques du vélo solitaires, aventurières, improvisées et d’occupation. Cela, alors 

https://doi.org/10.1051/sm/2020018
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même qu’on observe les tendances précisément inverses chez les garçons dans leur 

ensemble. 

Conclusions : En explicitant de nombreuses variations observables au sein de chaque 

catégorie de sexe, notamment selon les milieux socio-économiques et résidentiels et selon 

les contextes, nous illustrons enfin que le vélo mérite d’être analysé comme une pratique 

de distinction à la fois sexuée, sociale et spatiale. 

Contribution : Tout en justifiant l’intérêt de mobiliser une sociologie dispositionnaliste pour 

éclairer la (re)production des rapports sociaux de sexe à travers la (re)production 

d’inégalités de potentiels de mobilités, l’article illustre que le vélo constitue un fait social à 

part entière. 
https://journals.openedition.org/efg/2512#text  

 

HARDY, Thibaut. Club des villes et territoires cyclables et marchables. Femmes et 

mobilités actives. Club des villes et territoires cyclables et marchables.2023.4 p 
https://villes-cyclables.org/mediacenter/uploads/dossier-femmesmobilites-5.pdf?version=62f2be2a 

 

Club des villes et territoires cyclables et marchables Le vélo, une solution pour 

développer localement une mobilité inclusive et durable. Club des villes et 

territoires cyclables et marchables. 2023.8 p 
https://villes-cyclables.org/mediacenter/uploads/mobilite-inclusive.pdf?version=5c59d433 

Académie Des experts en Mobilités Actives 8 mars : et si on parlait de l’accès 

des femmes aux mobilités actives ?2023 
A l’occasion de la journée internationale des droits des femmes, l’Académie des experts en 

mobilités actives rappelle la réalité des inégalités d’accès aux mobilités actives entre les 

hommes et les femmes. L’enquête mobilité des personnes de l’Insee de 2018-2019 montre 

que si les femmes marchent plus au quotidien que les hommes, elles font moins de vélo 

qu’eux - les parts modales de la marche et du vélo sont respectivement de 25,7% et de 

1,5% pour les femmes, contre 21,2% et 4% pour les hommes. 

DUSOONG, Clément. Les dynamiques de l’usage du vélo dans les espaces 

de banlieue : continuités, décalages et ruptures : le cas de l’Île-de-France.  
Université Paris-Est, 2021.466p. 

Cette thèse étudie l’évolution de l’usage du vélo au sein de la région Île-de-France,en 

s’intéressant particulièrement à la pratique dans les secteurs de la proche banlieue 

parisienne.  
https://theses.hal.science/tel-03558892  

 

Comment le vélo modifie nos villes et nos vies ? France Inter. 51mn. 2021 

On enfourche son biclou et on pédale aujourd’hui ! De plus en plus de vélo en ville, c’est 

bon pour la planète, bon pour soi aussi, surtout avec les bons jours qui reviennent. 
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/comment-le-velo-modifie-nos-villes-et-

nos-vies-2544370 

 

Vers une mobilité douce ? France Inter. 54mn. 2023 

Marche, vélo, trottinette, la mobilité douce ou écomobilité regroupe les modes de transport 

qui font appel à l'énergie humaine. Quel avenir pour ces moyens de mobilité destinés à 

diminuer les émissions de CO2 ? 
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/zoom-zoom-zen/zoom-zoom-zen-du-lundi-23-janvier-2023-

6729738 

 

Vélo, mobilité douce & émancipation féminine. Vivons vélo.2020 

https://journals.openedition.org/efg/2512#text
https://www.mobilites-actives.fr/
https://www.mobilites-actives.fr/
https://www.mobilites-actives.fr/actualites/8-mars-et-si-on-parlait-de-l-acces-des-femmes-aux-mobilites-actives
https://theses.hal.science/tel-03558892
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/comment-le-velo-modifie-nos-villes-et-nos-vies-2544370
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/grand-bien-vous-fasse/comment-le-velo-modifie-nos-villes-et-nos-vies-2544370
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/zoom-zoom-zen/zoom-zoom-zen-du-lundi-23-janvier-2023-6729738
https://www.radiofrance.fr/franceinter/podcasts/zoom-zoom-zen/zoom-zoom-zen-du-lundi-23-janvier-2023-6729738
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Ce podcast présente le vélo comme moyen de déplacement de notre quotidien, de nos 

jours et dans notre histoire passée. Vous verrez qu’il a bien souvent fait beaucoup pour 

l’émancipation des femmes. 
https://podcast.ausha.co/vivons-velo-le-podcast/velo-mobilite-douce-emancipation-feminine 

 

LESAY, Jean-Damien Coup d'accélérateur pour l'aisance aquatique et le 
savoir-rouler à vélo. Localtis. 2023 
Deux textes viennent tour à tour donner un nouvel élan à l'aisance aquatique et au 

savoir-rouler à vélo, deux priorités des politiques de prévention des noyades et des 

accidents de la route.
https://www.banquedesterritoires.fr/coup-daccelerateur-pour-laisance-aquatique-et-le-savoir-rouler-velo 

 

CEREMA. Mobilités 
Ce site présente par des approches multidisciplinaires et la capitalisation et diffusion des 

bonnes pratiques. 

https://www.cerema.fr/fr/activites/mobilites 

 

Laboratoire SHERPAS 

Le laboratoire SHERPAS est un laboratoire de recherche pluridisciplinaire qui travaille sur 

la sociologie, histoire, éducation, représentations, pratiques et activités sportives. 

Depuis 2018 e 2018 un nouveau programme scientifique est organisé sur les activités 

des chercheurs en sociologie, histoire, psychologie et physiologie: il s'agit maintenant 

pour nous d'examiner les places qu'occupent des APS et l'EPS dans la fabrique et/ou la 

dé-construction du lien social. Les travaux s'appuient en priorité sur des terrains faits de 

populations et de figures vulnérables (socialement, physiquement, économiquement, 

psychologiquement).  
http://sherpas.univ-artois.fr/ 

Laboratoire de la Mobilité inclusive Cartographie des plateformes de 
mobilité. 2023 
Les plateformes de mobilité facilitent l’accès des plus fragiles à une mobilité autonome, 

fédèrent les services et les initiatives de mobilité de proximité et constituent un formidable 

outil au service de la mobilité solidaire. Une plateforme de mobilité est un dispositif 

d’animation et de coopération au service de tous les acteurs concernés au plan local 

(collectivités, acteurs de l’emploi, de l’insertion, de la mobilité, associations, employeurs…).  

Cette année le labo a recensé 221 plateformes de mobilité dans l’hexagone. 
https://www.mobiliteinclusive.com/carte-cartodia/cartodia2/ 

Géobjectif  

Site web de Grégoire Quelain dédié à ses recherches en sciences humaines et sociales. 

A travers des méthodes et analyses géographiques, l’objectif est de favoriser 

la compréhension des problématiques contemporaines pour être ensuite en mesure 

de s’engager contre les injustices sociospatiales. 
https://geobjectif.fr/ 

 

Récréations urbaines 

Association de loi 1901 qui milite au quotidien pour que la possibilité soit donnée aux 

enfants de s'impliquer dans les projets d'urbanisme, d'architecture et de paysage. 
https://www.recreationsurbaines.fr/ 

 

Les Femmes A Vélo 

https://podcast.ausha.co/vivons-velo-le-podcast/velo-mobilite-douce-emancipation-feminine
https://www.cerema.fr/fr/activites/mobilites
http://sherpas.univ-artois.fr/
http://sherpas.univ-artois.fr/
https://www.mobiliteinclusive.com/carte-cartodia/cartodia2/
https://geobjectif.fr/
https://www.recreationsurbaines.fr/
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L'objectif de cette association est de porter la parole des femmes professionnelles du vélo 

et pratiquantes, pour que les femmes retrouvent leur place dans le vélo. 

Déjà soutenu par cinquante femmes élues politiques, entrepreneures et travailleuses des 

métiers du vélo, pratiquantes, le Manifeste des Femmes A Vélo est désormais ouvert à la 

signature de toutes et tous.  
https://www.lesfemmesavelo.com/ 

 

Centre ressource en écomobilité 
Le Crem, Centre ressource régional en écomobilité, est co-animé par les 

associations Droit au vélo - ADAV et En Savoir Plus avec le soutien de l’ADEME et du 

Conseil Régional des Hauts-de-France. 
https://www.ecomobilite.org/ 

 

Académie des Mobilités Actives 

L’Académie Des experts en Mobilités Actives (ADMA) vise à accroître et diffuser, en France, 

l’expertise autour des politiques marche et vélos, et ce, dans tous les territoires. 
https://www.mobilites-actives.fr/ 

 

Écomobilité 

Ce tableau géré sous Scoop-It veille sur les politiques de mobilité, en cours ou à venir. 
https://www.scoop.it/topic/mobilite-durable-mres 

 

 

 

 

 

L’Irev gère un fonds documentaire riche de plus de 5 000 références (ouvrages, 
documents territoriaux, diagnostics, rapports de recherche, d'études, articles…) à 

disposition de tous. L’Irev contribue également à alimenter une base de données 
mutualisée avec d’autres centres de ressources régionaux, membres du réseau 

Ressources pour l’Egalité des Chances et l’Intégration (RECI). La base de données 
du Réseau RECI donne accès gratuitement à plus de 20 000 notices 
bibliographiques. 

 
Les ressources proposées sont issues des bases de données du RECI 

(http://biblio.reseau-reci.org, voir ci-dessus) et de COSOTER (ressources sur la 
cohésion sociale et territoriale) : http://cosoter-ressources.info/opac/  

 

Pour vos recherches documentaires : http://biblio.reseau-reci.org 
ou contactez Vianney HAEUW : v.haeuw@irev.fr, 0672677793 

 
            IREV–centre de ressources Politique de la ville Hauts-de-France 

Bât. Arboretum – 7ème étage 

135 Bd Paul Painlevé – 59000 Lille 

https://www.ecomobilite.org/
https://www.ecomobilite.org/
http://reseau-reci.org/
http://biblio.reseau-reci.org/
http://cosoter-ressources.info/opac/
http://biblio.reseau-reci.org/
mailto:v.haeuw@irev.fr
https://www.linkedin.com/company/25030530/admin/
https://twitter.com/irev_hdf

