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Rt ( dce gue Récréations Urbaines ?

Association de loi 1901 créée en 2018, transformée en
SCOP, société coopérative et participative, en 2024.

Notre public cible le jeune public, de 0 a 18 ans.

Favoriser la fabrique
de la ville avec le
jeune public

N INMA

Favoriser la
pratique du jeu
libre en extérieur

Sensibiliser, former
les adultes autour
de ces pratiques
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Cours de récreation, Aires de jeux, parcs Espaces publics et
Q quhr!'c(*%bnkd semkpublics

Architecture scolaire Urbanisme transitoire Conseil, formation



Quelgques rappels en matiere de mobillité
active et autonome chez les jeunes



Quelques constats

mobilités actives chez les jeunes : quelques chiffres
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Graphique 2 1 Distances de déplacement et modes de transport des jeunes
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Source : Report Card, 2022, Activité physique et la sédentarité de I'enfant et de I'adolescent. Nouvel
état des lieux en France.




Quelques constats

mobilités actives et trajet scolaire

Parmi les déplacements domicile-école (dont la
distance est dans la moitié des cas inférieure a 2 km).
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HCFEA, Rapport : Quelle place pour les enfants dans les espaces publics et la nature ?, novembre



Quelques constats

mobilités actives des jeunes et inégalités

La mobilité des jeunes reste inégale et genrée



Quelques constats
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3 MOTHER: Vicky aged eight
in 1979 was allowed to
walk to the swimming pool
alone half a mile away.

Etude réalisée en 2007 par le {Grenoside
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de la famille Thomas.

1919: allerala péchea 10km
1950: aller au boisa 1,5km

1979: allerala piscinea 800m
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Quelques constats sociétaux

des enfants, des jeunes moins dehors et plus sédentaires

4 N

La France : 119¢ /146 pour
"activité physique chez les
adolescentsde 11217 ans
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HCFEA, Rapport : Quelle place pour les enfants dans les espaces publics et la nature ? nSyahdse,




Quelques conséquences

mobilités actives des jeunes & santé physigque

Alors, voila le bilanobésité, surpoids ; diminution des capacités motrices ;
diminution des capacités cardiovasculaires (perte de 25% de ces capacites en
40 ans !) ; hypertension ; diabete, notamment de typet#abituellement
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Quelques conséquences

mobilités actives des jeunes & santé physigque
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Quelques conséquences

mobilités actives autonomes des jeunes & santé mentale

Diminution de la confianceen soi, de la
perceptiondesdangers anxiétéx

Diminutiondescapacitésa faire facea des
situationsdifficilesunefois adultes

Aussi, une faible mobilité active et
autonomechezlesenfantsvade pair avec
une diminution du temps passé en
extérieur, potentiellement dans des
espaces naturels et verdoyants, de
situations ot peut & QS E &NIis8 88
risque et de possibilitésde jeu libre en
extérieur




A l'inverse

Ce gue favorise la mobilité active et autonome

PLAY AND

HEALTHY BRAIN DEVELOPMENT PHYSICAL MENTAL . SOCIALSKILLS -+  EMOTIONAL
— INDEPENDENT E— - EMPATHY STRENGTH
MOTOR SKILLS HEALTH HEALTH
BONE HEALTH MOBILITY RESILIENCE - PROBLEM SOLVING
CREATIVITY - ASSESSING RISKS
REDUCED RISK OF OBESITY AND
DIABETES

« Lesactivités indépendantescontribuent & développerdes compétencedelles que les fonctions exécutives,la
résilience Ja confianceen soi et les compétencesociales Ellesrépondentégalementa desbesoinspsychologiques
importantstelsquef QI dzii Aat@mpéteBicEet lesentimentR QI LILI NB Sy I yOS
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Exemples de projets de reaménagement
cd!o quhr!c(¥%¥%bnkd! dm!
les enfants



Notre demarche participative

3. MODELISATION

1. DIAGNOSTIC

Observations, recueil de données, analyse
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2. STRATEGIE, PROJET

aree

n

X
INAUGURATION
APPROPRIATION

ENTRETIEN



Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires
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Lille, 2019 (concertation) / Ville de Lille
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Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires
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Lille, 2019 (concertation) / Ville de Lille

Attendre
Jouer
Circuler

Etre en sécurité



Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Md! o quhr!tcd! k(*¥%bnkd! Q rsdt q

Lille, 2019 (concertation) / Ville de Lille




ménagement de parvis scolaires
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Lille, 2019 (concertation) / Ville de Lille




Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Le parvis temporaire du groupe scolaire les provinces
Monsen-Baroeul 2025 / SEM Ville Renouvelée / Ville de Mons




Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Le parvis temporaire du groupe scolaire les provinces
Monsen-Baroeul 2025 / SEM Ville Renouvelée / Ville de Mons

© Charles Delcourt



Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Le parvis ariane capon
Lille, 2021 (concertation) / SPL Euralille / Ville de Lille
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Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

arvis ariane capon
L|IIe 021 (concertation) / SPL Euralille / Ville de Lille
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Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Le parvis ariane capon
Lille, 2021 (concertation) / SPL Euralille / Ville de Lille




Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Le parvis ariane capon
Lille, 2021 (concertation) / SPL Euralille / Ville de Lille

© Elodie Gobin, Studio Bingo




Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Le parvis ariane capon
Lille, 2021 (concertation) / SPL Euralille / Ville de Lille




Exemples de projets de réaménagement de parvis scolaires

Le parvis ariane capon
Lille, 2021 (concertation) / SPL Euralille / Ville de Lille




autres exemples



Autres exemples

«marue,monécole i ! ; ' ct!cdr hfm! bshel! on
Bar-le-Duc, quai Sadi Carnot/ Ville de HafDuc, PALM, artiste Manon Charpak

Les objectifs du projet « Ma rue, mon école »

Sécuriser les cheminements aux heures d'entrée et sortie d'école

L]

-

Encourager la mobilité douce et I'activité physique

Créer un lien affectif et artistique avec I'espace public

Réduire les incivilités

L]

-

Et surtout... éveiller I'imaginaire

Un parcours vivant sur 100 m” le long du Quai Sadi Carnot, ponctué de jeux au sol (marelle, miroir, chemins croisés...), guidé par un petit

poisson inspiré du blason de la Ville.



Autres exemples

«marue,monécole j ! ;' ct!l cdr hfm! bshe! on
Bar-le-Duc, quai Sadi Carnot/ Ville de BafrDuc, PALM, artiste Manon Charpak
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Autres exemples

«marue,monécole j ! ; ''ct!lcdr hfm! Dbshel! on
Bar-le-Duc, quai Sadi Carnot/ Ville de HafDuc, PALM, artiste Manon Charpak




Autres exemples

Ameénagement transitoire du parvis gisele halimi
Montpellier, quartier de la Mosson / Ville de Montpellier, SA3M / Bruit du Frigo, Balseq Egis, Le Passe Muraille

batiment gisele halimi

«[ QF YSVY I afsioBe/dil parvisGiséleHalimipermetR Q2 T F NJ
un espacerécréatifet ludigue, maisaussikR QI G ét 8efiétedite aux
habitantsdu quartier Cette propositionrepondala thematiqueu [ |
ville a hauteurR QS y 'Etlrejdanmeplaceaweu at QAY o280 A O
motricité,af QI LILINRIEINAS apLliliecyS

Bruit du frigo

Parvis gisele halimi

Ecole Joyce



Autres exemples

Ameénagement transitoire du parvis gisele halimi
Montpellier, quartier de la Mosson / Ville de Montpellier, SA3M / Bruit du Frigo, Balseq Egis, Le Passe Muraille
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Autres exemples

Ameénagement transitoire du parvis gisele halimi
Montpellier, quartier de la Mosson / Ville de Montpellier, SA3M / Bruit du Frigo, Balseq Egis, Le Passe Muraille




Autres exemples

Ameénagement transitoire du parvis gisele halimi
Montpellier, quartier de la Mosson / Ville de Montpellier, SA3M / Bruit du Frigo, Balseq Egis, Le Passe Muraille




En guise de conclusion



En guise de conclusion
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01. UN ABORD D'ECOLE SOR:

Les écoliers sont des usagers vulnérables sur la voie
publigue. Aux heures de pointe, différents modes de
transport se croisent devant l'école. Dans la plupart des

28 cas, cela provoque des situations complexas, at parfois
£ 4 des conflits. Un abord d'école sor garantit la sécurité des
g o usagers les plus faibles et accélare le développement
g 2 d'une mobilité durable.
25

=} Voir page 17
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02. UN ABORD D'ECOLE CONVIVIAL ET ACCESSIBLE:

L'espace public autour de l'édcole est un lieu important
dans la vie des éléves. C'ast 'endroit ol les jeunas se
retrouvent avant et aprés les heures de cours. C'est
aussi le lieu o0 les parents attendent leurs enfants et
apprennent 3 se connaitre. Un abord d’école convivial
facilite ces interactions et ces usages, tout en s'intégrant
au contexte dans lequel il s'insére. L"abord d'école reste
accessible 2 'ensemble des citoyens et en particulier aux
personnes 3 mobilité réduite.

=} Voir page 35
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GUIDE POUR L'AMELIORATION DES ABORDS

03. UN ABORD D'ECOLE VERT ET SAIN:

La qualité écologique d'un environnement scolaire et
le maintien des voitures a distance de l'école, ont une
influence positive sur la qualité de l'air et 'environne-
ment sonore autour de l'école. La présence d'espaces
verts peut par ailleurs jouer un réle didactique en sensi-
bilisant les élaves 4 la protection de la nature. Un abord
d'école vert favorise la présence de la nature en ville at
montre l'exemple aux jeunes générations.

=} Voir page 47

D'ECOLES EN REGION BRUXELLOISE

REINVENTER
LES ABORDS
D’'ECOLES

04. UM ABORD D'ECOLE IDENTIFIABLE:

L'identité graphigue des écoles et de leurs abords assure
une cohérence visuelle au sein de la Région et marque les
écoles comme des valeurs de repére dans le paysage du
quartier. Un abord d'&cole reconnaissable ast la meilleura
fagon de signaler aux automobilistes la présence d'éléves.
Un abord d'école reconnaissable assure cette empreinte
visuelle de l'école dans le paysage urbain.

=} Voir page 57




En guise de conclusion
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