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« Les discriminations dans le domaine de la santé »  
 
Objectifs de la formation :  

 Comprendre les processus individuels et collectifs menant aux discriminations dans la santé, 
 Analyser des situations de discriminations vécues par les patient-e-s, 
 Réfléchir collectivement aux moyens et outils de prévention et lutte contre les discriminations 
dans la santé.  

 
Durée de la formation : 1 jour, soit 6h. 
 

Public : Professionnel-le-s de la politique de la ville. 
 
La formation est accessible aux PMR et personnes en situation de handicap. Afin de préparer au 
mieux votre accueil, merci de nous prévenir lors des inscriptions si vous avez besoin 
d’aménagements. 
 

Formatrice : 
 Lucie Obermeyer, coordinatrice du pôle formation, ressources et égalité de Migrations Santé 
Alsace. 

 
Dates : 13 mai 2025. 
Horaires : 9h30 à 12h30 et 13h30 à 16h30.  
Lieu : Dans les locaux de l’IREV (Lille). 
Conditions : Groupe de 5 à 15 participant-e-s.  
 
Méthodes pédagogiques : 

 Apports théoriques, 
 Méthodes actives basées sur les connaissances et la participation des professionnel-le-s, 
 Débats et réflexions sur les pratiques professionnelles,  
 Remise d’un dossier documentaire sur les sujets traités. 

 
Suivi et évaluation :  

 Questionnaire des attentes de la formation remis en début de stage. 
 Questionnaire d’évaluation de la formation remis à la fin du stage. 
 Au terme du stage, une attestation de présence au titre de la formation continue sera délivrée 

par Migrations Santé Alsace. Celle-ci est nominative et reprendra le titre de la formation 
suivie, le programme, la durée, les dates, ainsi que le nom et la fonction des formateurs et 
formatrices.  
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Programme de la formation 
 

 
Matin (de 9h30 à 12h30)  
 
Comprendre les facteurs et les manifestations des discriminations dans la santé 
 

• Rappel de la définition juridique de la discrimination, 
• Présentation des facteurs favorisant l’apparition de comportements discriminants de la 

part des soignant-e-s, 
• Typologie des formes de discrimination en santé et des conséquences à court et à long 

terme pour les patient-e-s. 
 
 
Après-midi (de 13h30 à 16h30)  
 
Lutter contre les discriminations dans la santé : quels recours possibles ? 
 

• Analyse collective de situations de discriminations vécues par des patient-e-s pour 
apprendre à mobiliser le droit et les ressources existantes. 
 

 
Un exemplaire du guide « Vers plus d’égalité en santé » sera remis à chaque participant-e. 
 


